Teresa Margarida

Alvarenga Chiote Reais / Advogada / Porto, Portugal / (351) 917 192 597
margaridaareais@gmail.com / linkedin.com/in/margarida-reais

EXPERIENCIA

Servdebt, Vila Nova de Gaia — Advogada

AGOSTO 2021 - PRESENTE

Funcoes:

-Acompanhamento e registo de processos de insolvéncia e executivo;
-Analises de planos de insolvéncia;-Participacdo em assembleia de

credores; -Negociagao de resolucdo de dividas com devedores e
Advogados;

Areas de trabalho:

-Direito Executivo (Injungdes, acoes executivas); -Direito da Insolvéncia
(reclamagoes de créditos, impugnacoes);

Manuel Rebanda & Associados, Coimbra — Advogada

JULHO 2021 - AGOSTO 2021

Funcoes:

-Elaboragao de pecgas processuais; - Diligéncias em tribunal; - Reunides
com clientes; -Golden Visa;

Areas de trabalho:

-Direito Executivo; -Direito Comercial; -Direito da Insolvéncia;

Manuel Rebanda & Associados , Coimbra — Advogada
Estagidria

OUTUBRO 2018 - JULHO 2021

Funcoes:

-Colaboracao na elaboracao de pecas processuais; -Participacao em
diligéncias e reunides;

Areas de trabalho:

-Direito do Trabalho; -Direito da Familia; -Direito Comercial; -Direito
Penal; -Direito Executivo;

Manuel Rebanda & Associados , Coimbra — Jurista
MAIO 2018 - SETEMBRO 2021

Funcoes:

PUBLICAGOES

"As caminhadas solidarias,
seguro de acidentes
pessoais." (Em colaboracao) -
Diario de Coimbra

"0 que mudou na utilizacao
dos drones" (Coautoria) -
Diario de Coimbra

"Quotas de emprego para
pessoas com deficiéncia"
(colaboragdo) - Diario de

Coimbra

"Novas medidas em matéria
de arrendamento urbano"
(colaboracdo) - Diario de
Coimbra

"Contrato-Geracao"
(colaboragdo) - Diario de
Coimbra

"A evolucao do direito no que
toca a utilizacdo de plastico"
(colaboragdo) - Diario de
Coimbra

""As novas matriculas podem
valer multas e chumbo na
inspec¢do" (Coautoria) -
Diario de Coimbra

"Vistos gold e as alteracoes
para 2022" (colaboragdo) -
Diario de Coimbra


mailto:margaridaareais@gmail.com
https://www.linkedin.com/in/margarida-alvarenga-reais-3532a7160/

-Analise de Processos; -Acompanhamento e colabora¢do com Advogados
dentro e fora do escritorio;

EDUCAGAO E FORMACAO

Advogada estagiaria, Ordem dos Advogados
DEZEMBRO 2018 - JUNHO 2021

Em preparagao para o exame de agregacao.

Universidade Catolica Portuguesa, Porto — Mestrado em
Direito

SETEMBRO 2014 - JANEIRO 2017

- Dissertacdo - Vinculagdes Pré Negociais - Cartas de Intengdo.

Média: 14 Valores Nivel 7 QRQ

Faculdade de Direito da Universidade Coimbra, Coimbra —
Licenciatura em Direito

OUTUBRO 2009 - JUNHO 2015
Média: 12 Valores Nivel 6 QRQ

Faculdade de Economia da Universidade Coimbra, Coimbra
— 1°Ano Licenciatura Relagées Internacionais

OUTUBRO 2008 - JUNHO 2009
Médoa: 12 Valores

CURSOS
Curso Livre de Medicina Legal
Universidade Portucalense

Curso de Aptidao ao Centro de Estudos Judiciarios

Universidade Catdlica Portuguesa

Curso Breve de Arbitragem
ELSA Universidade do Minho

RGPD para cidadaos atentos
INA - Instituto Nacional de Administracdo

RGPD para implementadores na Administragdo Publica

INA - Instituto Nacional de Administracdo

II Curso de Direito da Insolvéncia e da Recuperacao das Empresas

Instituto de Direito das Empresas e do Trabalho

COMPETENCIAS LINGUISTICAS

Lingua Materna: Portugués

Inglés: Utilizador base em
escrita, compreensao e
didlogo.

COMPETENCIAS

Trabalho em equipa; Boa
capacidade de comunicacao;
Sentido organizativo e de
responsabilidade de
competéncias e rigor;
Capacidade na resolugao de
problemas. Excelente
capacidade de adaptacdo aos
processos informaticos.

ACOES DE FORMACAO

Aprendizagem de Métodos de
Estudo - UC

Gestao de Conflitos e
Melhorias de Competéncias
Sociais - UC

CONFERENCIAS E SEMINARIOS

The challenges and functions
of the Supreme Court in
Israel - UC

As Assembleias Municipais e
a Reforma do Poder -
Assembleia Municipal de
Mirandela






